
 

●2026 年 1 月 12 日(月祝)  

重苦しい事案・実のなるケース検討の進め方  
― 見立て と 手立て の“曼陀羅”を用いて― 

■ウィングス京都 ２Ｆビデオシアター 10：30～16：40（10：00 開場・受付） 
今回のワークショップでは、重苦しい学校臨床事案についてのケース検討に、実践的に取り組みます。 

協働による対話的方法（「ケース・プロジェクトシート」、「人間彫刻の森」、「アズイフ・セッション」）

……を駆使して、困難ケースへの具体的アプローチを創り出す試みの一日です。 

今回もまた、いつもと違う大きな学びと発見あり、余韻とモチベーションをお土産に、あっという間の

6 時間を、参加者ご一緒に創り上げて参りましょう。 

 

午前の部:10:30～12:30／午後の部:13:30～16:40 

ケース検討・３つの方法についての説明とワーク 

講師・進行：阿部 昇（本研究会代表 兵庫県･京都市ＳＣＳＶ/京都府ＳＣ） 

話 題 提 供：森本 椋子 先生（大阪市・京都市ＳＣ） 

 

① 見立て と 手立て の“曼陀羅”「ケース・プロジェクトシート」 
当事者の「思い」「願い」を中心に据えてアセスメントからプランニングを導き出す

リフレクティングチーム、オープンダイアローグを取り入れたディスカッション 

② 「人間彫刻の森」によるケース・シーン実演化 

③ 「アズイフ・セッション」による多声的シミュレーション 

 

 ★KEIKO 先生の読み聴かせコーナー 

●エンディングの語り：幸せも苦しみもあった日々〈第２章〉  

―「とある 彼女と彼との物語」のその後の 10 年の物語― 

   阿部  昇（本研究会代表 兵庫県･京都市ＳＣＳＶ/京都府ＳＣ）  

■会場：ウィングス京都 ２階 ビデオシアター 

京都市中京区東洞院通六角下ル（京都市男女共同参画センター） 

（地下鉄四条駅＝阪急烏丸駅から徒歩１0 分） 

■総括講師・研修デザイナー：阿部 昇 
（公認心理師･臨床心理士･博士(臨床教育学)） 

■参加対象者：ＳＣ･ＳＳＷ･教育相談関係教職員･心理士 
（事前申込み要します） 

 
■参加費 1 回 4,500 円(当日) ■臨床心理士ポイント申請予定(1 回終日参加=２P) 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

■主催 学校臨床・対話と協働研究会（ＳＤＣs）代表：阿部 昇 

      参加申込み・問合せメールアドレス ： tony.tony.abeccii@docomo.ne.jp 

※gmail から docomo へ送信エラーが出る場合は：swiabe@wao.or.jp 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

学校臨床・対話と協働研究会（ＳＤＣs 集合型ワークショップ

mailto:tony.tony.abeccii@docomo.ne.jp
mailto:swiabe@wao.or.jp


 

回 日時 会場 テーマ エンディング・アカペラ 

1 2021.12.26 ウィングス京都 協働時代のケース対応 
事例に出会い、事例と歩み、事例と生きる 

瑠璃色の地球  

2 2022. 3.27 ウィングス京都 スクールカウンセラーが提供する 

5 つの心理教育プログラム 

君をのせて 

Ito 糸 3 2022. 7.30 但馬文教府 

4 2022. 7.31 西宮勤労会館 学校エンパワメントの研修デザイン 
４つのテーマ★16 のネタ 

Bridge over 

 Troubled Water 

（明日に架ける橋） 

5 2022.12.18 ウィングス京都 命に触れるケース体験 心を動かす学校臨床活動 

｢スキル(技術),ツール(道具),そして○○○｣ 
雪の華 

6 2023. 3.26 西宮市民会館 
(アミティ･ベイコム) 

ラポール♥ジョイニング♥アイスブレイク 

学校臨床活動が 大好きになる 出会い 
アイノカタチ 
feat.HIDE(GReeeeN) 

7 2023. 7.23 キャンパス 

プラザ京都 
改めて体験する  傾聴♥助言♥そして対話 
第三世代の学校臨床(ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ)を協働する 

ＹＥＬＬ 

８ 2023.10.29 西宮市大学交流セン

ター 
ゲーム依存からゲームとの共存へ 
子どもたちの未来を創る手掛かりとして 

恋しさと せつなさと 

心強さと 
9 2024.1.8 

 

ウィングス京都 傷つけたい気持ち・死にたい気持ちとの対話 
―自傷行為・希死念慮と向き合う― 

PIECE OF MY 

WISH 

10 2024. 3.24 キャンパス 

プラザ京都 
学校臨床現場で生かす カウンセラーの個性 
スタンダードとローカル･カスタマイズ 

世界に一つだけの花 

11 2024. 7.15 

 

西宮市民会館 
(アミティ･ベイコム) 

ＳＣが協働する教育プログラムの集い 
こころの授業・３つの体験とディスカッション 

花は咲く 

12 2024.10.27 キャンパス 

プラザ京都 
学校臨床で出会う｢恋愛❤問題｣ 蛙化現象、性と

生の多様化、新しい愛のカタチとパートナーシップ 

Butterfly 

13 2025.１.13 ウィングス京都 “うつ”と向き合う・“うつ”と生きる 空と君のあいだに 
14 2025.３.23 西宮市大学交流セン

ター 
子どもたちを支える｢居場所｣を創る ウィーアー！ 

15 2025.6.8 

 

西宮市民会館 
(アミティ･ベイコム) 

ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞﾏｲﾝﾄﾞ研修のデザインと実践 もしもピアノが 

弾けたなら 
16 2025.7.21 西宮市民会館 

(アミティ･ベイコム) 
ＳＣが協働する 教育プログラムの集いⅡ Best Friend 

17 2025.10.26 キャンパス 

プラザ京都 
“いきものの心の営み”としてみたｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ いつも何度でも 

18 2026.1.12 ウィングス京都 重苦しい事案・実のなるケース検討の進め方  
― 見立て と 手立て の“曼陀羅”を用いて―  

？？？ 

19 2026.3.22 西宮市民会館 
(アミティ･ベイコム) 

本当は、学校ってこんなに楽しい！ 

 ―楽しい場づくり と 楽しい授業― 
？？？ 

20 2026.６月予定 (西宮市または 

京都市を予定) 

ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞﾏｲﾝﾄﾞ研修のデザインと実践 2026 ？？？ 
21 2026.７月予定 ＳＣが協働する 教育プログラムの集いⅢ ？？？ 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

●このワークショップは ■主催：学校臨床・対話と協働研究会（ＳＤＣs）代表：阿部 昇 

■総括講師・研修デザイナー：阿部 昇（公認心理師・臨床心理士・博士(臨床教育学)） 

■参加対象者：ＳＣ・ＳＳＷ・教育相談関係教職員・心理士（事前申込み要します） 

■参加費：1 回 4,500 円程度(当日) ■臨床心理士ポイント申請予定(１回終日参加=２P) 

      参加申込み・問合せメールアドレス ： tony.tony.abeccii@docomo.ne.jp 

    ※gmail から docomo へ送信エラーが出る場合は：swiabe@wao.or.jp 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

学校臨床・対話と協働研究会(ＳＤＣｓ)日程 

Society for Dialogue and Collaboration  in School Clinical Education 

小規模集合型ワークショップ（30 名程度）           2025. 11.16. 現在 
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